
présentation de projet & 
training performance-écriture

4 février 2022
Amphi X . 9h-19h
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DÉROULÉ DE L’ÉVÉNEMENT

le 4 février 
de 9h à 19h
Amphi X - Université Paris 8 

↳ accès libre pour la rencontre
↳ inscription obligatoire pour le training performance-écriture
     en écrivant à collectif.uklukk@gmail.com

- 9h : accueil du public

- 9h30/11h : projection rencontre
 . présentation du projet L’eau d’ici et du collectif Uklukk
 . projection de la vidéo-poème L’eau de mon corps, 
   réalisée en résidence à Kiel (DE)

- 11h15 : début du training de performance (limité à 20 participant.e.s)
 . yoga thématique
 . exercices d’intelligence collective
 
- 13h : pause déjeuner - repas partagé

-14h30/18h : reprise du training
 . exercices de marches collectives
 . contact improvisation
 . atelier d’écriture
 . lectures orales

- 18h/19h : fin
 . pot et discussion informelle 
 . projection libre des vidéos-poèmes




est une performance littéraire et chorégraphique collective. Dans 

ce projet les spectateur.rice.s sont impliqué.e.s dans un voyage à travers plusieurs mers : 

celle qui sépare la vie sur terre de la vie sur l’eau ; celle qui sépare une personne de sa terre 

d’origine, son identité en deux ; celle qui nourrit ou noie, fait tanguer, dériver ; celle qui 

nécessite plusieurs corps pour être pratiquée ; mais aussi la mer au sens originel du terme, 

la matrice qui donne naissance. Au gré de récits, témoignages, poèmes, dits, traduits, 

projetés, gesticulés, flottants, les mers se succèdent dans un espace immersif et transmissif, 

où performers et spectateur.rice.s se mettent en mouvement, se confondent pour former un 

corps collectif. 


